
 

Καλώς ήλθες στον ιστότοπο της Δημόσιας Κεντρικής
Βιβλιοθήκης Καλαμάτας! (ΔΗΚΕΒΙ Kαλαμάτας)

Επιλέξαμε το qr code για να προτείνουμε δραστηριότητες 
 ώστε να  χρησιμοποιηθεί λιγότερο χαρτί. Η τεχνολογία έχει
και οικολογική πλευρά!

'Οσες δραστηριότητες υλοποιήσεις φωτογράφισέ τις και
ανέβασέ τις στο padlet "ο κύκλος της χαράς".

https://padlet.com/kalamata_library/padlet-w7r7n1thg6uueies

Mπορείς να μας στείλεις και δικές σου ιδέες 

στο kalamata.library@gmail.com.

Ανέβα λοιπόν να ξεκινήσουμε! 

Ιπτάμενη αλεπού! 
 

 
"Ο κύκλος της χαράς" 

Ιδέες για δραστηριότητες και
παιχνίδια  

Ωρα για 

παι χνί δ
ι!



Μνήμη ελέφαντα ή ψαριού; 
 

Στον κύκλο, χωριστείτε σε δύο ομάδες. 
'Ενα άτομο συντονίζει και απευθύνει τις ερωτήσεις και ένα
δεύτερο γίνεται χρονοφύλακας χρησιμοποιώντας κλεψύδρα
ενός λεπτού. 

Οι παίχτες γράφουν τις απαντήσεις μέχρι να ακούσουν "ΤΕΛΟΣ
ΧΡΟΝΟΥ".

    Ερωτήσεις: (μπορείς να προσθέσεις και δικές σου)
 1. Πόσοι κύκλοι περιγράφονται στο βιβλίο; 
 2. Με ποια σειρά περιγράφονται;
 3. Τι ζώο είναι ο ήρωας του βιβλίου; Πως λέγεται;
 4. Πόσα είναι τα παιδιά που αναζητούν τη λύση; 
 5. Τι όχημα οδηγεί ο ήρωας; Τι χρώμα έχει; 
 6. Τι λύση τους πρότεινε;
 7. Πως τελειώνει το βιβλίο; 
 8. Ποιο είναι το όνομα της συγγραφέα & εικονογράφου;
 9. Ποιος είναι ο τίτλος του βιβλίου;
10. Ποια Δημόσια Βιβλιοθήκη κρύβεται πίσω από το βιβλίο; 

Οι ομάδες συνεδριάζουν, συγκεντρώνουν τις απαντήσεις τους
και τις υποβάλουν στο συντονιστή. 
Ο χρονοφύλακας ανακοινώνει το αποτελέσματα και η νικήτρια
ομάδα παίρνει το βραβείο.*

*Το Βραβείο το  ετοιμάζει η ηττημένη ομάδα. Πώς; 
Ζωγραφίζει μία ομαδική ζωγραφιά και την 
χαρίζει στη νικήτρια. 

Καλή  διασκέδαση



 

 Επιδαπέδιο παιχνίδι
 

 (μπορεί να γίνει και επιτραπέζιο ζωγραφίζοντάς το σε χαρτόνι) 

Σχεδίασε με κιμωλία στο δάπεδο της αυλής 25 μεγάλα
τετράγωνα  -να χωράνε τα πόδια σου. (Σαν "Χυλοπίτα" ή
"κουτσό"). 
Φτιάξε σε χαρτόνια από συσκευασίες δημητριακών 10
καρτέλες  με τους 10 κύκλους και σκόρπισέ τις στα
τετράγωνα 
Φτιάξε και 4 κάρτες με το "τέρας" και σκόρπισέ τις κι
αυτές. 

Ιπτάμενη αλεπού. 
Βάλε φαντασία και φτιάξε μια -αστεία- στολή με υλικά
που έχουν περισσέψει από άλλες δραστηριότητες
(υφάσματα, εφημερίδες, πλαστικά μπουκάλια, χαρτόνια,
περιοδικά κ.ά).  

Εκπαιδευόμενος/η πιλότος: Βάλε κράνος, γυαλιά,
αλεξίπτωτο (μπορεί να γίνει η τσάντα σου) και πάρε θέση
πίσω από την αλεπού, κρατώντας τους ώμους της. Οι ώμοι
της θα είναι το τιμόνι σου.

Η ιπτάμενη αλεπού, περιμένει να την οδηγήσεις στα
τετράγωνα, αποφεύγοντας το τέρας. Αν το τέρας σε φάει
χάνεις και παίζει το επόμενο ζευγάρι.  

 



 

Foxbot VS ύπουλο τέρας
(stemάθημα)

Μπορείς να παίξεις το παιχνίδι με τη bee bot ή με άλλο
ρομπότ που έχετε στην τάξη σας. 
Φτιάξε και σ' αυτό μία αλεπουδοστολή! 

Σχεδίασε το ταπλό σε ένα χαρτόνι ή μουσαμά ή σε άλλο
υλικό που κινείται το ρομπότ. Αν έχετε ήδη ένα ταμπλό
γυρίστε το από την πίσω μεριά και σχεδιάστε ένα νέο!
(Γιατί να μην αξιοποιούνται και οι δύο πλευρές;)
Μπορείς να χρησιμοποιήσεις τις κάρτες που έφτιαξες για
το προηγούμενο παιχνίδι της αυλής. (εναλλακτικά  μπορείς
να ζωγραφίσεις απ' απευθείας πάνω στα τετράγωνα). 

Θα χρειαστείς μία μεγαλύτερη κάρτα για το τέρας, την
οποία θα κόψεις σε 4 κομμάτια και θα τα μοιράσεις στο
ταμπλό. (Θα φαίνεται λεπτομέρεια του τέρατος σε κάθε
τετράγωνο -σα να κρύβεται! 'Υπουλο τέρας...!)

Δίνεις εντολές στο ρομπότ να ακολουθήσει τη σωστή
διαδρομή φτάνοντας στους κύκλους και αποφεύγοντας το
τέρας. Αν σε φάει... βγαίνεις!

                    GO!

 



 

 
Κινητικό παιχνίδι που απαιτεί χώρο 

 
Ένα παιδί γίνεται η αλεπού (μπορεί να φορέσει τη στολή
που είχατε φτιάξει στην προηγούμενη δραστηριότητα).
'Ενα άλλο γίνεται το τέρας. Ευκαιρία να αξιοποιήσεις κι
άλλα άχρηστα αντικείμενα και να φτιάξεις στολή
τέρατος! Φαντασία έχεις μπόλικη!

Τα υπόλοιπα παιδιά κάνουν έναν κύκλο, όρθια, πιασμένα
από το χέρι, στην αυλή. 
Ο κύκλος είναι η φωλιά της αλεπούς.

Το τέρας κυνηγάει την αλεπού έξω από τον κύκλο κι αυτή
προσπαθεί να μπει στη φωλιά της για να σωθεί. Τα
παιδιά-φωλιά ανοίγουν τα χέρια τους (πόρτες) για να
βοηθήσουν την αλεπού να μπει, προσέχοντας όμως να
μην μπει και το τέρας. Γιατί τότε, δεν θα πιάσει μόνο την
αλεπού, θα γκρεμίσει και την φωλιά της! 
Προστατέψτε την αλεπού και τον εαυτό σας!

Συντονιστείτε, παιδιά! Για πάμε! 

Καλό τρέξιμο!

Τρέξε, τρέξε αλεπού!



 

Φτιάξτε τη μασκότ της κυκλικής οικονομίας για
την τάξη σας.

 
Αξιοποιήστε, τι άλλο, τους... θησαυρούς σας!

Φωτογραφίστε την και 
 ανεβάστε τη στο

PADLET 
της βιβλιοθήκης.

 
 

γιούχου!!!

Μασκότ της κυκλικής οικονομίας 

τρελαίνομαι

 να μπαινοβγαίνω

 στις 

σελίδες! 



 

Αν μένεις στη Μεσσηνία επισκέψου τη Δημόσια Κεντρική
Βιβλιοθήκη Καλαμάτας ή το Παράρτημά της στα Φιλιατρά. 

Επισκέψου και άλλες δανειστικές βιβλιοθήκες που ίσως
υπάρχουν κοντά σου. Του σχολείου σου, της γειτονιάς σου,
ενός συλλόγου... 
Μπορείς να πας με αφορμή την κυκλική οικονομία και να
αναζητήσεις βιβλία σχετικά με το θέμα.
Παρατήρησε τη διαδικασία. Πως γίνεται; 

Να μία νέα αποστολή για σένα και την ομάδα σου! 

Γράψε μας (ή ζωγράφισε ή και τα δυο) τι ανακάλυψες και
πως σχετίζεται η Δανειστική Βιβλιοθήκη με την κυκλική
οικονομία. Στο γνωστό padlet.

Μπορείτε ακόμα να συγκεντρώσετε βιβλία που έχουν
σχέση με το περιβάλλον, την οικολογία ή και με κάθε κύκλο
της κυκλικής οικονομίας ξεχωριστά και να δημιουργήσετε
 μία... κυκλική δανειστική βιβλιοθήκη (!) στην 
τάξη σας. 
Ανταλλάξτε τις γνώσεις σας και μην 
τις κρατήσετε για τον εαυτό σας! 
Διαδώστε!  

Ο... κύκλος της Δανειστικής Βιβλιοθήκης!

Σίγουρα θα αναρωτιέσαι τι δουλειά έχει μία δανειστική
βιβλιοθήκη στην κυκλική οικονομία; 

Κι όμως, έχει! Μπορείς να φανταστείς πως συσχετίζονται; 
 



 

Φτιάξε ενημερωτικά έντυπα για τα οφέλη της κυκλικής
οικονομίας και ενημέρωσε την οικογένειά σου, τη
γειτονιά σου, τους φίλους και τις φίλες σου.
 
Αξιοποίησε τις καθαρές πλευρές των συσκευασιών από
προιόντα που χρησιμοποιείτε στο σπίτι, π.χ. δημητριακά,
καφέδες, μπισκότα, φρυγανιές. 
Η πίσω όψη τους είναι πεντακάθαρη και το χαρτόνι
ανθεκτικό!

Οργανώστε μία ημερίδα στο σχολείο και καλέστε έναν
αρμόδιο να μιλήσει σε όλη τη σχολική σας κοινότητα. 
Συνεργαστείτε και με τη Δημόσια Κεντρική Βιβλιοθήκη
Καλαμάτας. (τηλ. 2721096818)

Χωριστείτε σε τόσες ομάδες όσες και οι κύκλοι. Κάντε
μία έρευνα για τον κάθε κύκλο ξεχωριστά και φτιάξτε
ένα κολάζ. Παρουσιάστε το στο διπλανό τμήμα, τάξη ή
στους γονείς σας μιλώντας τους για την κυκλική
οικονομία.

Φτιάξτε σχολικό κομποστοποιητή!
 

challenge Ανάλαβε δράση !

 Οργανώστε ένα ανταλλακτικό παζάρι με πράγματα που  
 δεν χρειάζεστε: ρούχα, παιχνίδια, βιβλία κ.ά., στο σχολείο
ή σε κεντρικό σημείο της πόλης σου.

 



Ωρα για ζωγραφική!

 

Ζωγράφισε κι εσύ με την παλέτα της φύσης. 
 

Αναζήτησε στα υλικά της κουζίνας, του κήπου,
της αυλής, αυτά που μπορούν να αφήσουν το

χρωματικό τους αποτύπωμα. 
Δημιούργησε ένα φυσικό έργο τέχνης.

 Φωτογράφισέ το και ανέβασε  την φωτογραφία
στο γνωστό padlet.

 



 

ΘΑ ΧΡΕΙΑΣΤΕΙΣ ΒΟΗΘΕΙΑ ΑΠΟ ΕΝΗΛΙΚΑ

Χρησιμοποίησε ένα πλαστικό μπουκάλι από νερό ή
χυμό.
Αφαίρεσε το πάνω μέρος ("λαιμό") και κάνε τρύπες
για να αερίζεται. (Θα γίνει το καπάκι του
κομποστοποιητή)
.
Βάλε μέσα στο μπουκάλι λίγο χώμα και από πάνω
ρίξε φλούδες, τσόφλια αυγού, υπολείμματα καφέ -και
όποιο άλλο υλικό κομποστοποιείται- και πάλι λίγο
χώμα κ.ο.κ. 
Σκέπασέ το με το καπάκι ανάποδα (ο λαιμός να
μπαίνει μέσα στο μπουκάλι)
Αν δεν ξέρεις ποια υλικά "τρώει" ο κομποστοποιητής,
ευκαιρία για μία ακόμα βόλτα στη... βιβλιοθήκη! 
Μπορείς, ακόμα, να κρατήσεις ημερολόγιο και να
παρακολουθείς την πορεία της αποσύνθεσης.

Και μην ξεχάσεις να ανεβάσεις φωτογραφία στo
padlet!

new challenge 

φτιάξε κομποστοποιητή
("χούμους" άλλη λέξη για το κομπόστ).



 

 
Χρησιμοποίησε μία παλιά κρεμάστρα ή ένα άλλο

αντικείμενο. Ακόμα και ένα κλαδάκι.
Ζωγράφισε σε υπολείμματα χαρτιών ή σε

συσκευασίες (ή σε άλλο υλικό) τα στοιχεία που
αναφέρονται σε κάθε κύκλο του βιβλίου.

 Κόψε καθένα ξεχωριστά και κρέμασέ τα στην
κρεμάστρα (ή το άλλο αντικείμενο).

 Μπορείς να προσθέσεις καπάκια, κορδέλες ή
άλλο υλικό για να το διακοσμήσεις.

 Μπορείς να φτιάξεις μόμπιλε για όλους τους
κύκλους ξεχωριστά για να διαμοσμήσεις την
τάξη σου, το δωμάτιό σου, τον κήπο σου...!   

 
Στην τάξη, χωριστείτε σε τόσες ομάδες όσοι και
οι κύκλοι και φτιάξτε η κάθε ομάδα το δικό της

μόμπιλε. 

Μόμπιλε 



 

Απλές ιδέες για το σπίτι ήτο σχολείο

κουτί από μπισκότα



Περίμενε! Κι άλλες ιδέες!

 

Είναι κουτί για προσωπικά

αντικείμενα! Ήταν κουτί από

κάψουλες καφέ. (Γυρίζουμε το

μέσα έξω και το διακοσμούμε). 



 

κούκλες ή

σελιδοδείκτες; 

Έι! Πού πας; 

Κράτησε 

τα 

κουταλάκια 

από τα 

πάρτι. 



χαρτοκουτο-κοστούμι

 

Περίμενε! Κι άλλες ιδέες!

 
.Αξιοποίησε

πλαστικά
μπουκάλια για να
φτιάξεις στεφάνι

λουλουδάτο! 
 (δε μαραίνεται

κιόλας! )



Είναι μολυβοθήκες!

 

Στάσου! Πού πας πάλι;

 
Δύο πρόσωπα
αναζητούν... 
 έκφραση! 

 

μπουκάλι από χυμο
Ήταν... 



 

 
Ένα χειροποίητο
δώρο έχει άλλη

αξία! 
 

(Με χαρτόνια από
συσκευασίες
δημητριακών)

κι άλλες ιδέες!



 

Ιδέες για
βιβλιοθήκες!



 

Ώρα για μουσική! 

Αλουμινένια φορμάκια 
από κέικ. Δεν τα πετάμε!

Φτιάχνουμε μαράκες.
Προσθέτουμε ρύζι, τα

ενώνουμε με χαρτοταινία,
τα διακοσμούμε με

ανεξίτηλο μαρκαδόρο. 

    ταψάκι μιας χρήσης +
καπάκια αναψυκτικών =

ντέφι!

από συσκευασίες τυριών το
γνωστό μουσικό όργανο! 



 

https://www.jigsawplanet.com/publiclibrarykalamata
 

Ώρα για παζλ!
 

Στο σύνδεσμο που ακολουθεί θα
έχεις τη δυνατότητα να παίξεις με

το εξώφυλλο του βιβλίου!
Διάλεξε βαθμό δυσκολίας και...

 
 ξεκίνα! 

  



 
ΤΩΡΑ Η ΣΕΙΡΑ ΣΟΥ! 

 
 Γράψε την ιδέα σου.  

Υλοποίησέ τη.
Φωτογράφισέ τη.

 
Ανέβασέ τη 

στο padlet της βιβλιοθήκης. 
 

Στείλε μας όποια άλλη ιδέα
έχεις στο

kalamata.library@gmail.com
 



 
Μην ξεχνάς! 

 
Είσαι 
ένας 

σημαντικός 
κρίκος
  στην

 αλυσίδα 
της 

κυκλικής 
οικονομίας!

 
 

*Τις δραστηριότητες σχεδίασε η Γαρυφαλιά Τεριζάκη, Νηπιαγωγός ΜΑ, Υπεύθυνη

Παραρτήματος Τριφυλίας ΔΗΚΕΒΙ Καλαμάτας. 

Οι εικόνες είναι της Λήδας Βαρβαρούση από το  βιβλίο της "ο κύκλος της χαράς". 


